Tuinregels moestuincursus 2026

e Heerlijkheid Berkenrode in Heemstede is een landgoed dat niet vrij toegankelijk is voor publiek. We
zijn er te gast. We gaan op en buiten de tuin respectvol met elkaar om. In de historische, ommuurde
moestuin is 750 m2 grond gereserveerd voor de cursus, met plaats voor twintig deelnemers. Hou
rekening met de andere gebruikers: je gebruikt alleen de materialen en gereedschappen van de
cursus, je komt niet bij de kas en je oogst alleen uit het stuk dat voor de cursus is aangewezen. De
instructies van de tuinder zijn leidend.

e De cursus is elke vrijdag tussen 9.30 en 12 uur, van 6 maart t/m 13 november 2026. In het
oogstseizoen kun je in het laatste half uur een flinke tas groente oogsten, genoeg voor een week.
Reken erop dat je eind april je eerste, eigen biologische groente mee naar huis neemt. In het begin
zijn het vooral bladgewassen, radijzen en raapjes, maar gaandeweg wel vijftig soorten groente en
kruiden.

e Als deelnemer ben je ook op woensdag tussen 9 en 17 uur van harte welkom om te komen oogsten
en in de tuin te werken of water te geven. De tuinder is dan ook aanwezig. Buiten de genoemde
tijlden is de tuin niet toegankelijk.

e De cursus richt zich op volwassenen, wat betekent dat je geen kinderen tijdens de les kunt
meenemen. Op woensdag en na afloop van de les ben je van harte welkom je kinderen de tuin te
laten zien. Huisdieren zijn niet toegestaan op het landgoed.

e Aan het eind van elke les ruimen we de gereedschappen en het terrein weer op. We maken alle
gereedschappen schoon (met water en/of een borstel) en zetten ze bij de kist.

e We zorgen op vrijdag voor koffie en thee. Neem je eigen beker mee!

e We zullen in de eerste week een app-groep aanmaken, zodat we met elkaar contact kunnen houden.
Je kunt vragen stellen, foto’s sturen en onderling afspraken maken om op woensdag langs te gaan
op de tuin.

e Geregeld maken we foto’s en video’s om de moestuin onder de aandacht te brengen. Je bent ook
van harte welkom zelf beelden te maken en te delen op social media, en we vinden het leuk als je
ons volgt op Instagram en/of Eacebook. Wil je liever niet op de foto? Laat het de fotograaf dan weten.
En mocht je zelf niet online willen delen: lekker offline tuinieren is natuurlijk ook prima.

e Ben je een keer afwezig? Dat kan natuurlijk altijd gebeuren. ledereen zal eens een ochtend of een
periode moeten missen (door ziekte of vakantie). Maar besef dat de cursus niet vrijblijvend is: we
rekenen wekelijks op je komst, weer of geen weer. Er moet veel werk worden verzet en na verloop
van tijd kan je wekelijks flink oogsten (we willen natuurlijk zo min mogelijk groente verspillen). Tijdens
de vakantieperiode en als je ziet aankomen dat je twee weken of langer niet aanwezig kunt zijn,
stellen we het op prijs dat je vervanging regelt. Dit is niet verplicht, maar je hebt vast een vriend of
vriendin, zus of broer, buurman of buurvrouw die graag wil meehelpen én wil oogsten.

e De moestuin is een gezamenlijk project, dus niet ieder zijn eigen tuintje, maar we leggen met elkaar
ruim zestig bedden aan. Samenwerking is de sleutel voor succes. We kweken onze groente op
biologische wijze. In het teeltplan staat wat we wekelijks in de grond stoppen, en er hopelijk weer
uithalen. Als een bepaalde teelt niet lukt, hebben we met zijn allen pech... tuinieren blijft een
natuurlijk proces.

We wensen je veel plezier. Samen maken we er een mooi en leerzaam tuinjaar van!


http://instagram.com/moestuindeheerlijkheid
http://facebook.com/moestuindeheerlijkheid

